
 

Halloween Pumpkin Pasta Soup 

Serves 2‐3 

 

 

 
400g/14oz pumpkin (exc. seeds & skin) 

 

   

200g/7oz short pasta or broken spaghetti 

   

Handful of flat parsley leaves 

   

30g/1oz parmesan cheese 

   

1 garlic clove (unpeeled) 

   

Salt 

   

Extra virgin olive oil 

   

 

 


