
 

Asparagus Pasta Salad recipe 

 Serves 2  
(4 if served as starter) 

 

 

 

4 sun‐dried tomatoes 

   

100g/3.5oz fresh mushrooms 

(chanterelle/porcini/mixed) 

   

6 fresh asparagus stalks with heads 

   
200g/7oz penne/pennette pasta) 

 

   

1 garlic clove 

   

Extra virgin olive oil 

   

Salt 

   

Optional: handful of flat‐leaf parsley 

 


